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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

8048 Resolucién de 10 de julio de 2014, de la Universidad de Extremadura, por la
que se publica el plan de estudios de Master en Promocién de la Salud
mediante la Actividad Fisica.

Obtenida la verificacion del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe favorable de la Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad y Acreditacion, asi
como la autorizacion de implantacion por la Comunidad Auténoma de Extremadura, y
establecidos el caracter oficial del Titulo y su inscripcidn en el Registro de Universidades,
Centros y Titulos por Acuerdo de Consejo de Ministros de 23 de mayo de 2014 (publicado
en el BOE de 23 de junio de 2014).

Este Rectorado, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 35 de la Ley Organica
6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades, en la redaccién dada por la Ley Organica
4/2007, de 12 de abril, por la que se modifica la Ley Organica 6/2001, de 21 de diciembre,
de Universidades, ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtencion del
titulo oficial de Master Universitario en Promocion de la Salud mediante la Actividad
Fisica, que quedara estructurado segun consta en el Anexo de esta Resolucién.

Caceres, 10 de julio de 2014.—El Rector, Segundo Piriz Duran.

ANEXO
Universidad de Extremadura

Plan de estudios conducente al titulo de Master Universitario en Promocién de la Salud
mediante la Actividad Fisica (Rama Ciencias de la Salud)

5.1 Estructura de las ensefianzas.

Tabla 1. Distribucion del plan de estudios en ECTS por tipo de materia

Tipo de materia Créditos
Obligatorias . ............ ... ... ... ..... 30
Optativas ........... ... ... . . 18
Trabajofindemaster...................... 12
Total ... 60

Tabla 2.1 Estructura modular del plan de estudios

Médulo Materia Asignatura ECTS Caracter
Promocién de la Salud Publica
Promocién de la Salud e . Mediante la Actividad Fisica y la 6 Obligatoria.
L = Promocién de Habitos e
y la Actividad Fisica (12 Saludables Nutricion.
ECTS). ’ Actividad Fisica, Salud Mental, Ciclo

6 Obligatoria.

Vital y Perspectiva de Género.
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Médulo Materia Asignatura ECTS Caracter
Entrenamiento Funcional y Entrenamiento Funcional y
Acondicionamiento Fisico para la | Acondicionamiento Fisico para la 6 Obligatoria.
Salud. Salud.
Actividad Fisica en Actividades Fisicas en Personas con
Poblaciones con Problemas de Salud Crénicos: 6 Obligatoria.
Alteraciones de Salud | Actividades Fisicas en Personas | Cardiovasculares y Metabdlicos.
(18 ECTS). con Problemas de Salud Actividades Fisicas en Personas con
Cronicos. Problemas de Salud Cronicos:

Neuromusculares, Respiratorias, 6 Obligatoria.

Dolor y Cancer.

Marketing y Patrocinio de Marketing y Patrocinio de Servicios 6 Obtativa
Mercado Laboral en Servicios Deportivos. Deportivos. P )
Actividad Fisica y Salud | Tecnologias de la Informacion . -
- Tecnologias de la Informacion para el .
(12 ECTS). para el Servicio y el . - 6 Optativa.
o Servicio y el Emprendimiento.
Emprendimiento.
Practicas Profesionales - . .
(6 ECTS). Practicas en Empresa. Practicum. 6 Optativa.
Tecnologias de la Documentacion
Cientifica Aplicadas a las Ciencias del 6 Optativa.
Métodos d Deporte.
elodos de Investigacion Aplicada al Metodologia de Investigacion en .
Investigacion en o 6 Optativa.
Lo Deporte. Ciencias del Deporte.
Ciencias del Deporte. — -
Analisis de Datos Aplicado a la
Investigacion en Ciencias del 6 Optativa.
Deporte.
Trabajo Fin de Master . . Trabajo fin de
(12 ECTS). Master Thesis. Master Thesis. 12 master.

Tabla 2.2 Especialidades del Master

Especialidad (el estudiante elegira una
de las dos especialidades y cursara las Asignatura
tres asignaturas que la componen)

Marketing y Patrocinio de Servicios Deportivos.

Tecnologias de la Informacion para el Servicio y el
Emprendimiento.

Practicum.

Tecnologias de la Documentacién Cientifica Aplicadas a las
Ciencias del Deporte.

Especialidad en Investigacion. Metodologia de Investigacion en Ciencias del Deporte.

Analisis de Datos Aplicado a la Investigacion en Ciencias del
Deporte.

Especialidad en Ambito Laboral.

Tabla 3. Secuenciacion del plan de estudios

Semestre 1.° Semestre 2.°

Promocién de la Salud Publica Mediante la Actividad Fisica y la Optativa de especialidad.

Nutricion.
Entrenamiento Funcional y Acondicionamiento Fisico. Optativa de especialidad.
Actividad Fisica, Salud Mental, Ciclo Vital y Perspectiva de Género. Optativa de especialidad.

Actividades Fisicas en Personas con Problemas de Salud Croénicos:
Cardiovasculares y Metabdlicos.

Actividades Fisicas en Personas con Problemas de Salud Cronicos:
Neuromusculares, Respiratorias, Dolor y Cancer.

Trabajo Fin de Master.
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